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Пояснительная записка 

 

     Общая характеристика учебного плана: 

         Учебный план дополнительного образования разработан с учетом интересов 

обучающихся и профессионального потенциала педагогического коллектива. Учебный план 

отражает цели и задачи образования и воспитания, направленные на развитие 

индивидуальных возможностей и способностей обучающихся.  

    Цель: создание условий для формирования и развития нравственной, самостоятельной, 

творческой и здоровой физически личности обучающихся, свободно адаптирующихся в 

современном обществе и преумножающих культурное наследие страны.       

  Задачи: 

 предоставление обучающимся многообразия возможностей для свободного выбора 

вида деятельности в сфере досуга; 

 ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка; 

 возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка; 

 выявление, развитие и поддержка талантливых обучающихся; 

 социализация и адаптация учащихся к жизни в обществе. 

Направленность программ дополнительного образования: 

       Реализуемые дополнительные общеобразовательные программы, ориентированы на 

формирование у обучающихся целостного восприятия мира и созданию условий для 

развития индивидуальных интересов и потребностей личности.  

      Учебный план включает в себя 10 дополнительных общеобразовательных 

(общеразвивающих) программ по пяти направленностям: художественная, физкультурно-

спортивная, социально-гуманитарная, естественнонаучная, техническая. 

    Направленность: художественная 

   Цель: развитие творческих способностей детей в различных областях искусства и 

культуры, передачу духовного и культурного опыта человечества, воспитанию творческой 

личности, получению учащимися основ будущего профессионального образования 

     Данное направление представлено программой: «Оформитель», ориентированной  на 

обучающихся 7-9х классов, проявляющих интерес к  оформительской деятельности. 

  Направленность: физкультурно – спортивная  

  Цель: совершенствование физического развития, формирование здорового образа жизни; 

обучение технике спортивной   дисциплины. Данное направление реализуется через секцию 

«Бокс».     Программа ориентирована для мальчиков и  юношей  5-11-й классов, желающих 

заниматься боксом. 

   Направленность: социально-гуманитарная 

  Цель:  расширение системы представлений и знаний в области гуманитарных наук;              

развитие социальной одаренности и социальной компетентности как способности к 

жизнедеятельности в обществе на основе присвоенных ценностей, знания норм, прав и 

обязанностей. 

    Данное направление представлено программой: «Трудные вопросы орфографии и 

пунктуации» для обучающихся 9 класса. 

     Направленность: естественнонаучная 

Цель: развитие познавательной активности, самостоятельности, любознательности, 

направлена на дополнение и углубление знаний естественных наук. 

   Данное направление представлено  программами: «Практическая география»,  

«Математика. Шаг за шагом», а также   программами, реализуемыми в рамках проекта  

«Точка роста» - «Практическая лаборатория» - 6 класс, «Физика экспериментальная»-8 

класс, «Химия вокруг нас»-7 класс  

 

 

 

 



 

 Направленность: техническая  

   Цель: развитие у обучающихся технических и научных способностей, целенаправленную 

организацию научно-исследовательской деятельности.  

   Данное направление представлено программами: «Основы программирование» и 

«Робототехника»  и  предназначены для обучающихся, проявляющих интерес к 

программированию и конструированию. 

     Все общеобразовательные (общеразвивающие) программы составлены в соответствии с 

Положением о программе дополнительного образования. 

     Реализация дополнительных программ осуществляется на основе добровольного выбора 

обучающимися  образовательной области и  профиля программы. Каждый обучающийся 

имеет право заниматься в нескольких объединениях, менять их в течение учебного года. 

Занятия могут проводиться как по классам, группам, так  и индивидуально. 

     Формирование групп осуществляется как в одновозрастных, так и в разновозрастных 

объединениях по интересам. 

 

 Особенности режима и организации образовательного процесса: 

Продолжительность учебного периода  составляет 34 учебных недели. Занятия проводятся во 

второй половине дня. Между началом занятий   и последним уроком учебных занятий 

интервал составляет – 20 минут.  Продолжительность занятий – 40 минут. 

Численный состав учебных групп составляет от 7 человек до класс –комплекта.  

 

Формы обучения и аттестации: 

Текущей аттестации подлежат обучающиеся всех учебных объединений дополнительного 

образования. Форму текущей аттестации определяет педагог с учетом контингента 

учащихся, содержания учебного материала и используемых им образовательных технологий.              

Промежуточная аттестация проводится после освоения всего объема учебной программы;  

Итоговая аттестация по дополнительным общеобразовательным программам не 

предусмотрена. 

 

  Учет занятости дополнительным образованием: 

 Учет посещаемости занятий дополнительного образования   фиксируется в ГИС «ЭО», 

модуль «Дополнительное образование детей» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

(дополнительное образование) 

на 2024 -2025 учебный год 

 
Направленность  Наименование 

программы 

Кол-во 

недельных часов 

по годам обуч. 

Кол-во 

часов 

в год 

год 

Форма промежуточной 

аттестации 

1 год 2 год 

 

 

Художественная  

 

«Оформитель» 
 

2 

 

-  

68 

Участие в выставках, 

конкурсах 

 

Физкультурно- 

спортивная 

 

«Бокс»  

3 

- 

 

102 

Тестирование по 

специальной физической 

подготовке.  Участие в 

соревнованиях 

Социально-

гуманитарная 

 

«Трудные вопросы  

орфографии и 

пунктуации» 

 

1 

- 

34 Контрольная работа 

Естественнонаучная «Математика. Шаг 

за шагом» 1 

- 

34 

 

Контрольная работа 

«Практическая 

география» 

 

2 

- 

68 Тестирование 

Практическая 

лаборатория (проект 

Точка роста) 
1 

 

 

- 

 34 Зачет 

«Физика 

экспериментальная» 

(проект Точка роста) 1 

-  

 

34 Лабораторная работа 

 

«Химия вокруг нас»  

(проект Точка роста) 1 

- 

34 Лабораторная работа 

Техническое «Основы 

программирования» 1 

- 

34 Практическая работа 

 

«Робототехника» 1 

- 

34 Проект 

 

Итого по направленностям 

 

 

13 

 

0 

 

 

476 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План комплектования 

групп дополнительного образования МОУ «СОШ № 15» 

на 2024-2025 учебный год 

 
Наименование 

программы 

Педагог Количество 

недельных часов 

по годам 

обучения 

   

 Кол-во 

групп 

Кол-во 

детей 

год   

 

«Оформитель» 

 

Павлова С.В. 

 

2 

 

15 

 

68 

 

  

 

«Бокс» Кузнецова Н.С. 

 

2 

 

20 

 

102 

 

  

«Трудные вопросы 

орфографии и 

пунктуации» 

 

 

Логачева Е.И. 

 

1 17 34   

«Математика. Шаг за 

шагом» 

 

Дудницкая А.А. 1 48 34   

«Практическая 

география» Полозова Е.В. 

 

2 28 34   

Практическая 

лаборатория (проект 

Точка роста) Прыгунова А.С. 1 

 

 

10 34   

«Физика 

экспериментальная» 

(проект Точка роста) Лапшина Н.А. 1 10 

 

 

34 

 

  

 

«Химия вокруг нас»  

(проект Точка роста) Чиркова Д.С. 1 10 34   

«Основы 

программирования» 

 

Дудницкая А.А. 1 20 34   

 

«Робототехника» 

 

Банникова Т. 1 8 34   
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