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Пояснительная записка  

к плану внеурочной деятельности 

на 2024-2025 учебный год 

 

         План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы основного общего образования школы и 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности для учащихся при получении основного общего образования. 

      Цель внеурочной деятельности: способствовать расширению образовательного 

пространства, созданию дополнительных условий для развития обучающихся, 

выстраивание сети, обеспечивающей детям сопровождение, поддержку на этапах 

адаптации, способность базовые знания осознанно применять в ситуациях, отличных от 

учебных.  

     Задачи: 

 Создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности; 

 Развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

 Создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

 Развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

 Расширение рамок общения в социуме.        

Внеурочная деятельность организуется  по следующим  направлениям:  

     Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики  

включают  в себя  еженедельный курс « Разговоры о важном» (Письмо Минпросвещения 

России от 17.06.2022 №03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном») и курс  

«Семьеведение».  

      Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы 

включает в себя  работу спортивных секций  « Пионербол»,  «Навстречу ГТО», в  рамках 

проекта  «Точка роста» введен курс «Познавательная биология».  

       Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности 
представлено курсами: «Основы финансовой грамотности», «Смысловое чтение», 

«Математическая грамотность», «Естественно-научная грамотность». 

      Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворению образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных. 

 Данное направление представлено декоративно-прикладными курсами: «Изостудия», 

«Мастерская папы Карло», а также обязательным профориентационным курсом  «Россия-

мои горизонты». 

     Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные 

практики с учетом историко-культурной и этнической специфики Республики Коми, 

потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Данное направление реализуется через общешкольные мероприятия, 

работу классных руководителей  по организационно- педагогической работе по  

вовлечению обучающихся к мероприятиям и конкурсам различных уровней. 

      Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов) реализуется через работу детских ученических 

объединений: «ЮИД», «Союз» (военно-патриотическое),  «Движение Первых». 

      Внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной 
деятельности представлена еженедельной линейкой «Разговоры о важном». 
     Внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической 

поддержки обучающихся включает в себя проектирование индивидуальных  

образовательных маршрутов, работу  классного  руководителя, педагога-психолога, 



социального педагога 
         Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве школы  включает в себя:  

-    обеспечение безопасности жизни и здоровья школьников,  

-    обеспечение  безопасных межличностных отношений в учебных группах,  

-    профилактика неуспеваемости,  

- профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия 

обучающегося с окружающей средой,  

-   социальная защита обучающихся 

 

Организация внеурочной деятельности:  
 

      Внеурочная деятельность обучающихся осуществляется во второй половине дня. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся и  

направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной 

системы обучения.  

      В течение учебного года обучающиеся могут менять курсы внеурочной деятельности 

по своему желанию. 

      Между началом занятий курсов внеурочной деятельности и последним уроком 

учебных занятий интервал составляет –10 минут. Продолжительность занятий – 40 минут. 

      Количество учащихся в группе составляет от 10 человек до класса-комплекта. Группы 

учащихся могут формироваться по классам, параллелям и разновозрастным группам. 

      Реализация программ внеурочной деятельности объемом 0,5 часа осуществляется два 

раза в месяц, объемом 0,25 часа занятия проводятся один раз месяц или по четвертям  

(один класс в четверть) 

      Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность на уровне ООО 

составляет – 1690 часов, для 5-8-х классов —340 часов, для 9-х классах -330 ч.  

      Время, отведенное на внеурочную деятельность, составляет   10 часов в неделю.  

      Для обучающихся, посещающих занятия в других учреждениях дополнительного 

образования, количество занятых часов засчитываются как часы внеурочной зянятости 

      Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в учебное время, так и в 

период каникул, в выходные и праздничные дни. 

     Учет занятости внеурочной деятельности: 

     Учет посещаемости занятий курсов внеурочной деятельности обучающимися 

фиксируется   в журналах курсов внеурочной деятельности. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности  5-7-х классов 

на 2024-2025 учебный год 

 

Направления Формы организации Количество часов в год 

5-й класс 6-й класс 7-й класс 

1. Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

Курс «Разговор о важном» 34 34 34 

Курс «Семьеведение» 8,5 8,5 8,5 

Всего 42,5 42,5 42,5 

 

2. Внеурочная 

деятельность по учебным 

предметам образовательной 

программы 

 Курс «Познавательная биология»  34 - - 

Секция «Пионербол» 68 68 - 

Секция «Навстречу ГТО» - - 34 

ВСЕГО 102 68 34 

3. Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности 

(читательской, 

математической, естественно-

научной, финансовой) 

школьников 

Курс «Основы финансовой 

грамотности» 8,5 8,5 8,5 

Курс «Смысловое чтение» 8,5 8,5 8,5 

Курс «Математическая грамотность» - - 8,5 

Курс «Естественно - научная 

грамотность» - - 8,5 

ВСЕГО 17 17 34 

4. Внеурочная 
деятельность по развитию 
личности, ее способностей, 
удовлетворению 
образовательных 
потребностей и интересов, 
самореализации 
обучающихся, в том числе 
одаренных 

Курс «Россия - мои горизонты» - 34 34 

 

Курс  «Изостудия» 68 68 68 

 

«Мастерская папы Карло» 68 68 68 

ВСЕГО 136 170 170 

5. Внеурочная 

деятельность, направленная 

на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий 

на уровне образовательной 

организации, класса, занятия 

Творческие конкурсы, фестивали, 

викторины, флешмобы и т.д. 8,5 8,5 8,5 

ВСЕГО 

8,5 8,5 8,5 

6. Внеурочная 

деятельность по организации 

деятельности ученических 

сообществ (подростковых 

коллективов) 

Объединение «ЮИД» - - 8,5 

Объединение «Союз» - - 8,5 

Объединение  

«Движение Первых» 8,5 8,5 8,5 

ВСЕГО 8,5 8,5 25,5 

7. Внеурочная 
деятельность, направленная на 

Еженедельная  организационная 

линейка 
8,5 8,5 8,5 



организационное обеспечение 
учебной деятельности  

ВСЕГО 

8,5 8,5 8,5 

8. Внеурочная 

деятельность, направленная 

на организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся 

Проектирование инд. 

образовательных маршрутов, работа 

кл. рук-ей, педагога-психолога, 

социального педагога 8,5 8,5 8,5 

ВСЕГО 8,5 8,5 8,5 

9. Внеурочная 

деятельность, направленная 

на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы 

Беседы, диагностики, анкетирование, 

мониторинги 8,5 8,5 8,5 

ВСЕГО 8,5 8,5 8,5 

ИТОГО 340 340 340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности  5-7-х классов 

на 2024-2025 учебный год 

 

Направления Формы организации Количество часов в неделю 

5-й класс 6-й класс 7-й класс 

1. Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической тематики 

Курс «Разговор о важном» 1 1 1 

Курс «Семьеведение» 0,25 0,25 0,25 

Всего 1,25 1,25 1,25 

 

2. Внеурочная деятельность 

по учебным предметам 

образовательной программы 

 Курс «Познавательная биология»  1 - - 

Секция «Пионербол» 2 2 - 

Секция «Навстречу ГТО» - - 1 

ВСЕГО 3 2 1 

 

 

 

3. Внеурочная деятельность 

по формированию 

функциональной грамотности 

(читательской, 

математической, естественно-

научной, финансовой) 

школьников 

Курс «Основы финансовой 

грамотности» 0,25 0,25 0,25 

Курс «Смысловое чтение» 0,25 0,25 0,25 

Курс «Математическая грамотность» - - 0,25 

Курс «Естественно - научная 

грамотность» - - 0,25 

ВСЕГО 0,5 0,5 1 

4.Внеурочная деятельность по 
развитию личности, ее 
способностей, 
удовлетворению 
образовательных 
потребностей и интересов, 
самореализации 
обучающихся, в том числе 
одаренных 

 

Курс «Россия - мои горизонты» - 1 1 

 

Курс  «Изостудия» 2 2 2 

 

Мастерская папы Карло 2 2 2 

ВСЕГО 4 5 5 

5.Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной организации, 

класса, занятия 

Творческие конкурсы, фестивали, 

викторины, флешмобы и т.д. 0,25 0,25 0,25 

ВСЕГО 0,25 0,25 0,25 

6.Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

Объединение «ЮИД» - - 0,25 

Объединение «Союз» - - 0,25 

Объединение  «Движение Первых» 0,25 0,25 0,25 

ВСЕГО 0,25 0,25 0,75 

7.Внеурочная деятельность, 

направленная на 

организационное обеспечение 

учебной деятельности  

Еженедельная  организационная 

линейка 0,25 0,25 0,25 

ВСЕГО 0,25 0,25 0,25 



8.Внеурочная деятельность, 

направленная на организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся 

Проектирование инд. образовательных 

маршрутов, работа кл. рук-ей, 

педагога-психолога, социального 

педагога 0,25 0,25 0,25 

ВСЕГО 0,25 0,25 0,25 

9.Внеурочная  деятельность, 

направленная  на обеспечение 

благополучия обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной школы 

Беседы, диагностики, анкетирование, 

мониторинги 0,25 0,25 0,25 

ВСЕГО 0,25 0,25 0,25 

ИТОГО 10 10 10 
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