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Пояснительная записка  

к плану внеурочной деятельности 

на 2023-2024 учебный год 

 

               План внеурочной деятельности в 5-9-х классах обеспечивает достижение 

планируемых результатов освоения программы основного общего образования и 

разработан на основе требований ФГОС к результатам освоения программы основного 

общего образования. 

 

      Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития 

ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-

нравственных ценностей и культурных традиций.    

   Задачи внеурочной деятельности: 

 Выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к 

различным видам деятельности; 

 Создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности; 

 Развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

 Создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

 Развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

 Расширение рамок общения в социуме.        

Внеурочная деятельность организуется  по следующим  направлениям:  

 внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы 
(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. Данное направление   представлено 

курсом « Пионербол», участием учащихся в предметных декадах. 

 внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности 
(читательской, финансовой). Данное направление представлено курсами: «Основы 

финансовой грамотности», « Смысловое чтение». 

        внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), 

включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, использование 

возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении; участие в конкурсах, олимпиадах, фестивалях, днях 

открытых дверей, КТД и т.д.;  Данное направление представлено курсами: « Изостудия»,  

«Вокальный», «Семьеведение», еженедельно первым уроком по понедельникам 

реализуется курс «Разговор о важном». 

      На основании приказа Министерства образования и науки Республики Коми от 

27.07.2023г. № 496 «Об утверждении перечня общеобразовательных организаций 

Республики Коми по реализации профориентационного минимума в 2023-2024 учебном 

году» введен курс « Россия-мои горизонты», который проводится еженедельно первым 

уроком по четвергам. 
      внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне школы, класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической специфики Республики Коми, потребностей 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

     Данное направление реализуется классными руководителями по вовлечению и 

подготовки учащихся к общешкольным мероприятиям и конкурсам. 

     внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов: «ЮИД» 

     внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной 



деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.); 

   Данное направление реализуется через работу классных руководителей, психолога и 

социального педагога.  

 внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, работа классных руководителей, педагога-психолога и социального педагога; 

 внеурочная деятельность, направленная  на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе 

взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

 

           
Организация внеурочной деятельности: 

 

      Внеурочная деятельность учащихся осуществляется во второй половине дня. Часы, 

отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и 

направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной 

системы обучения. В течение учебного года учащиеся могут менять курсы внеурочной 

деятельности по своему желанию. 

      Между началом занятий курсов внеурочной деятельности и последним уроком 

учебных занятий интервал составляет –10 минут. Продолжительность занятий – 40 минут. 

      Количество учащихся в группе составляет от 12 до 25 человек. Группы учащихся 

могут формироваться по классу, параллелям и разновозрастным группам. 

      Реализация программ внеурочной деятельности объемом 0,5 часа осуществляется два 

раза в месяц, объемом 0,25 ч. проводится один раз месяц. 

     Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет 

обучения на этапе основной школы – 1690 часов, в год в 5-8 классах —340 часов, в 9-х 

классах -330ч.  Время, отведенное на внеурочную деятельность учащихся составляет   10 

часов в неделю.  

       Для учащихся, посещающих занятия в других учреждениях дополнительного 

образования, количество часов    засчитывается как часы внеурочной деятельности. 

      Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в учебное время, так и в 

период каникул, в выходные и праздничные дни. 

           Учет занятости внеурочной деятельности: 

     Учет посещаемости занятий курсов внеурочной деятельности учащимися фиксируется   

в журналах курсов внеурочной деятельности. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности 5-9 классов 

 (годовой) 

Направления Формы организации Количество часов в неделю 

5-й 

класс 

6-й 

класс 

7-й 

класс 

8-й 

класс 

9-й 

класс 

Внеурочная деятельность 

по учебным предметам 

образовательной 

программы 

Учебные курсы - - 68 68 68 

Секция «Пионербол» 68 68 - - - 

Секция «Волейбол» - - 68 68 68 

ВСЕГО 68 68 136 136 136 

Внеурочная деятельность 

по формированию 

функциональной 

грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно-научной, 

финансовой) школьников 

Курс «Основы финансовой 

грамотности» 

17 8,5 8,5 8,5 8,5 

Курс «Смысловое чтение» 17 8,5 8,5 8,5 8,5 

Курс «Математическая грамотность» - - 8,5 8,5 8,5 

Курс «Естественно-научная 

грамотность» 

- - 8,5 8,5 8,5 

ВСЕГО 34 17 34 34 34 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Общешкольные мероприятия  

(конкурсы, смотры, концерты и т.д.) 

34 34 17 17 17 

ВСЕГО 34 34 17 17 17 

Внеурочная деятельность 

по организации 

деятельности ученических 

сообществ 

Объединение «ЮИД» 8,5 8,5 - - - 

Объединение «Юнармия» - - 8,5 8,5 8,5 

ВСЕГО 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 

Внеурочная деятельность 

по развитию личности  

Курс «Изостудия» 68 68 - - -  

Курс «Вокальный» 34 17 17 - -  

 

Курс «Разговор о важном» 34 34 34 34 34  

Курс «Семьеведение» 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5  

Курс «Россия-мои горизонты»  34 34 34 34  

Творческие конкурсы, фестивали, 

викторины, флешмобы и т.д. 

17 17 17 17 17 

ВСЕГО 161,5 178,5 110,5 93,5 93,5 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

организацию 

педагогической 

поддержки обучающихся 

Проектирование инд. 

образовательных маршрутов, работа 

кл.рук-ей, педагога-психолога, 

социального педагога 

8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 

ВСЕГО 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 

Внеурочная деятельность 

по организации 

обеспечения учебной 

Организационные классные 

собрания 

8,5 8,5 8,5 17 17 

Взаимодействие с родителями 8,5 8,5 8,5 8,5 8,5 



деятельности ВСЕГО 17 17 17 25,5 25,5 

Внеурочную деятельность, 

направленную на 

обеспечение благополучия 

обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной 

школы 

Беседы, диагностики, анкетирование, 

мониторинги 
8,5 8,5 17 17 17 

ВСЕГО 8,5 8,5 8,5 17 17 

 ИТОГО 340 340 340 340 340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 5-9 классов 

 (недельный) 

Направления Формы организации Количество часов в неделю 

5-й 

класс 

6-й 

класс 

7-й 

класс 

8-й 

класс 

9-й 

класс 

Внеурочная деятельность по Учебные курсы - - 2 2 2 



учебным предметам 

образовательной программы 

Секция « Пионербол» 2 2 - - - 

Секция « Волейбол» - - 2 2 2 

ВСЕГО 2 2 4 4 4 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности 

(читательской, 

математической, естественно-

научной, финансовой) 

школьников 

Курс «Основы 

финансовой 

грамотности» 

0,5 0,25 0,25 0,25 0,25 

Курс «Смысловое 

чтение» 

0,5 0,25 0,25 0,25 0,25 

Курс «Математическая 

грамотность» 

- - 0,25 0,25 0,25 

Курс «Естественно-

научная грамотность» 

- - 0,25 0,25 0,25 

ВСЕГО 1 0,5 1 1 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий 

Общешкольные 

мероприятия  

(конкурсы, смотры, 

концерты и т.д.) 

1 1 0,5 0,5 0,5 

ВСЕГО 1 1 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

Объединение «ЮИД» 0,25 0,25 - - - 

Объединение 

«Юнармия» 

- - 0,25 0,25 0,25 

ВСЕГО 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности  

Курс  «Изостудия» 2 2 - - -  

Курс «Вокальный» 1 0,5 0,5 - -  

 

Курс «Разговор о 

важном» 

1 1 1 1 1  

Курс «Семьеведение» 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25  

Курс «Моя Россия-мои 

горизонты» 

- 1 1 1 1  

Творческие конкурсы, 

фестивали, викторины, 

флешмобы и т.д. 

0,5 0, 5 0,5 0,5 0,5 

ВСЕГО 4,75 5,25 3,25 2,75 2,75 

Внеурочная деятельность, 

направленная на организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся 

Проектирование инд. 

образовательных 

маршрутов, работа 

кл.рук-ей, педагога-

психолога, социального 

педагога 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

ВСЕГО 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Внеурочная деятельность по 

организации обеспечения 

учебной деятельности 

Организационные 

классные собрания 

0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 

Взаимодействие с 
родителями 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 



ВСЕГО 0,5 0,5 0,5 0,75 0,75 

Внеурочную деятельность, 

направленную на обеспечение 

благополучия обучающихся в 

пространстве 

общеобразовательной школы 

Беседы, диагностики, 

анкетирование, 

мониторинги 

0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 

ВСЕГО 0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 

 ИТОГО 10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 5,6 -х классов 

на 2023-2024 учебный год 

Направления Формы организации Количество 

часов  

Количество 

часов  

5-й класс 6-й класс 

Внеурочная деятельность по учебным 

предметам образовательной программы 

Секция « Пионербол» 2 2 

Всего 2 2 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, 

финансовой) школьников 

Курс «Основы финансовой 

грамотности» 

0,5 0,25 

Курс «Смысловое чтение» 0,5 0,25 

Всего 1 0,5 

Внеурочная деятельность, направленная 

на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий 

Общешкольные мероприятия  

(конкурсы, смотры, концерты и т.д.) 

1 1 

Всего 1 1 

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности ученических 

сообществ 

Объединение «ЮИД» 0,25 0,25 

Всего 0,25 0,25 

Внеурочная деятельность по развитию 

личности  

Курс  «Изостудия» 2 2 

Курс «Вокальный» 1 0,5  

 

Курс «Разговор о важном» 1 1 

Курс «Семьеведение» 0,25 0,25 

Курс «Россия-мои горизонты - 1 

Творческие конкурсы, фестивали, 

викторины, флешмобы и т.д. 

0,5 0,5 

Всего 4,75 5,25 

Внеурочная деятельность, направленная 

на организацию педагогической 

поддержки обучающихся 

Проектирование инд. образовательных 

маршрутов, работа кл. рук-ей, 

педагога-психолога, социального 

педагога 

0,25 0,25 

Всего 0,25 0,25 

Внеурочная деятельность по 

организации обеспечения учебной 

деятельности 

Организационные классные собрания 0,25 0,25 

Взаимодействие с родителями 0,25 0,25 

Всего 0,5 0,5 

Внеурочную деятельность, 

направленную на обеспечение 

благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной 

школы 

Беседы, диагностики, анкетирование, 

мониторинги 

0,25 0,25 

Всего 0,25 0,25 

 ИТОГО 10 10 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 


