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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №15» (далее - 

учебный план) для 5 - 9 классов, реализующий основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью адаптированной образовательной программы 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа №15», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом ФОП ООО, утвержденной  Приказом  Минпросвещения России от 16.11.2022 № 

993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного  общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 N 71763), и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа №15» начинается и заканчивается в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Продолжительность учебного года в 6в классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 6в класса проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

6в классе – 30 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  В соответствии с 

социальным заказом  родителей (законных представителей) и учащихся 6в класса,   в 

результате проведенного опроса,  Педагогическим советом было принято решение:  

время, отводимое на данную часть учебного плана использовать: 

✓ на изучение предмета «Государственный (коми) язык» в 6в классе – 1 час в 

неделю; 

✓ на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств 

учащихся 6в  класса  выделен 1 час в неделю на учебный предмет «Физическая культура»; 

Обязательным элементом структуры Учебного плана является «Коррекционно-

развивающая область», реализующаяся через содержание коррекционных курсов. 

Коррекционно-развивающая работа направлена на обеспечение развития эмоционально-

личностной сферы и коррекцию ее недостатков; познавательной деятельности и 

целенаправленное формирование высших психических функций; формирование 

произвольной регуляции деятельности и поведения; коррекцию нарушений устной и 

письменной речи, психолого-педагогическую поддержку в освоении АООП ООО 

обучающихся с ЗПР. 

✓ Для устранения нарушений письменной речи у учащихся 6в классе введен 1 

час в неделю коррекционно-развивающих занятий «Развитие речи». Данный курс 

направлен на формирование собственной мысли  в письменном виде; использование 

основных правил правописания, орфографии, пунктуации; понимание и использование 

разнообразной лексики; создание собственных письменных текстов (изложение на основе 



рассказанного или прочитанного текста); формирование образной грамотной письменной 

речи; понимание различий и использование разных форм письменной речи: описание; 

повествование; рассуждение.  

✓ Для коррекции и развития эмоционально-волевой сферы: овладения 

регулятивным поведением, развития внутренней активности, формирования адекватной 

самооценки, формирования поведения адекватного социальным нормам в 6в  классе 

введен 1 час в неделю психокоррекционных занятий. 

✓ Для закрепления и систематизации знаний учащихся, выработки прочных 

навыков арифметических действий и повторения основного материала курса математики 

в 6в  классе введен 1 час в неделю коррекционных занятий «Практикум по математике». 

✓ В 6в  классе введен 1 час в неделю  коррекционного курса «Основы 

смыслового чтения и работы с текстом», который направлен на развитие грамотности и 

культуры чтения учащихся.  Смысловое чтение – это такое качество чтения, при котором 

достигается понимание информационной, смысловой и идейной сторон 

произведения. Цель смыслового чтения – максимально точно и полно понять содержание 

текста, уловить все детали и практически осмыслить извлеченную информацию. 

✓ Для коррекции недостатков двигательной, эмоционально-волевой, 

познавательной сферы в 6в   классе  введён 1 час в неделю коррекционно-развивающих 

занятий «Ритмика». Занятия способствуют развитию общей и речевой моторики, 

ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового 

образа жизни учащихся. 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа №15» языком обучения является русский язык. 

 При  изучении предметов: «Информатика» и «Английский язык»   

осуществляется деление учащихся на подгруппы, если  наполняемость класса составляет 

25 и более человек. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа №15». Промежуточная аттестация в 6в классе  по всем остальным учебным 

предметам учебного плана проводится   в конце учебного года. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы осуществления  промежуточной аттестации учащихся 6 классе  

Класс Предмет 

 

Форма 

6 Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык Контрольная работа 

Государственный (коми) язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

География Контрольная  работа 

Труд (технология) Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Музыка Контрольная работа 

Изобразительное искусство Контрольная работа 

Физическая культура Контрольная работа 

 
 



Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа№15» 

(МОУ «СОШ№15») 

обеспечивающий реализацию адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования  

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет/учебный курс Количество часов в 

неделю 

6в ИТОГО 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

 Государственный (коми) язык  1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Алгебра 0 0 

Геометрия 0 0 

Вероятность и статистика 0 0 

Информатика 0 0 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 

Обществознание 0 0 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 

Химия 0 0 

Биология 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 30 30 
Коррекционно-

развивающая область 
Развитие речи 1 1 

Психокоррекционные занятия 1 1 

Основы смыслового чтения и 

работы с текстом 1 

 

1 

Практикум по математике 1 1 

Ритмика 1 1 

ИТОГО 5 5 

Итого к финансированию 35 35 

 

 


